
                                 Режим  дня  в  Детском саду  № 17 (холодный   период года)  2024-2025 учебный год 

 
Режимные  процессы 1 младшая группа  

(ранний возраст)1-2 
          2 младшая группа 
3 

(4 год жизни) 

            2 младшая группа 4 
                  (4 год жизни) 

Средняя группа 5 
         (5 год жизни)  
 

Средняя группа 6 
(5 год жизни)  

 
Прием  детей.  Самостоятельная   и 

совместная деятельность. Индивидуальная 

работа. 

Утренняя  гимнастика. 

7.00-8.10 7.00-8.10 7.00-8.10 7.00-8.20 7.00-8.20 

Подготовка  к  завтраку. Завтрак 8.10 – 8.40 8.10 – 8.40 8.10 – 8.40 8.20-8-40 8.20-8-40 

Подготовка  к непосредственной  

образовательной  деятельности.  

Самостоятельная деятельность 

8.40 – 9.00 

 

8.40 – 9.00 

 

8.40 – 9.00 

 

8.40-9.00 8.40-9.00 

Непосредственная    образовательная  

деятельность   

9.00-9.10 9.00-9.15 

9.25-9.40 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

9.00 – 9. 20 

9.30-9.50 

9.00 – 9. 20 

9.30-9.50 

Совместная   деятельность.  

Второй завтрак.  

 

9.10-9.30 

9.15.-9.25 

9.40-10.00 

9.15.-9.25 

9.40-10.00 

9.20-9.30  

9.50 – 10.10 

9.20-9.30  

9.50 – 10.10 

Подготовка   к прогулке.  9.30-9.50 10.00-10.20 10.00-10.20 10.10-10.25 10.10-10.25 

Прогулка   9.50-11.20 10.20 – 11.40 10.20 – 11.40 10.25 – 11.55 10.25 – 11.55 

Возвращение  с   прогулки.   11.20-11.40 11.40 – 12.00 11.40 – 12.00 11.55-12.10 11.55-12.10 

Подготовка   к  обеду.   Обед  11.40-12.10 12.00.-12.30 12.00.-12.30 12.10 -12.30 12.10 -12.30 

Подготовка  ко  сну. Дневной  сон 12.10-15.10 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30 – 15.00 12.30 – 15.00 

Постепенный  подъём  детей.  15.10-15.30 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.30-15.50 15.20 -15.40 15.20 -15.40 15.15-15.30 15.15-15.30 

Совместная и самостоятельная 
деятельность 

16.00-16.15 15.40. – 16.15 
 

15.40. – 16.15 
 

15.30-16.25  15.30-16.25  

Непосредственная    образовательная  

деятельность   

15.50-16.00 

 

    

Подготовка  к  ужину. Ужин.    16.15-16.40 16.15.-16.30 
 

16.15.-16.30 
 

16.25-16.45 
 

16.25-16.45 

Подготовка к прогулке, вечерняя  

прогулка.  

16.40-18.10 16.30-18.10 16.30-18.10 16.45-18.15 16.45-18.15 

Возвращение с прогулки,  
самостоятельная деятельность, уход 

детей домой. 

18.10-19.00 18.10-19.00 18.10-19.00 18.15-19.00 18.15-19.00 



 

Режим  дня  в  Детском саду  №17 (холодный   период года)  2024-2025 уч.год 

 
Режимные  процессы Старшая группа 7-8 

(6 год жизни)  

 

Старшая группа 9  
(6 год жизни)  
 

Подготовительная группа  
(7 год жизни) 10 
 

Подготовительная группа  
(7 год жизни) 11 

 

Подготовительная 
группа  
(7 год жизни) 12 

 

Прием  детей.  

Самостоятельная   и 
совместная 

деятельность. 

Индивидуальная 

работа. Утренняя  
гимнастика. 

7.00-8.10 7.00-8.10 7.00-8.15 7.00-8.15 7.00-8.15 

Подготовка  к  

завтраку. Завтрак 

8.10-8.30 8.10-8.30 8.15-8.35 8.15-8.35 8.15-8.35 

Подготовка  к 
непосредственной  

образовательной  

деятельности. 
Самостоятельная 

деятельность 

8.30-9.00 8.30-9.00 8.35-8.50 
9.20. -9.30      

8.35-8.50 
9.20. -9.30      

8.35-8.50 
9.20. -9.30      

Непосредственная    

образовательная  
деятельность   

9.00 -9.25 

9.45-10.10  

9.00 -9.25 

9.45-10.10  

8.50-9.20 

9.30-10.00 
10.10-10.40 

8.50-9.20 

9.30-10.00 
10.10-10.40 

8.50-9.20 

9.30-10.00 
10.10-10.40 

Совместная   

деятельность. Второй 
завтрак.  

9.25-9.45  9.25-9.45  10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 

Подготовка   к 

прогулке.  

10.10-10.25 10.10-10.25 10.40-10.50 10.40-10.50 10.40-10.50 

Прогулка   
Непосредственная    

образовательная  

деятельность   

10.25 – 12.00 
 

10.25 – 12.00 
 

10.50 -12.20 
11.00-11.30 (ср.) 

10.50 -12.20 
11.00-11.30 (ср.) 

10.50 -12.20 
11.30-12.00 (ср.) 

Возвращение  с   
прогулки.   

12.00-12.10 12.00-12.10 12.20-12.30 12.20-12.30 12.20-12.30 



Подготовка   к  обеду.   

Обед  

12.10 -12.30 12.10 -12.30 12.30 – 12.50 12.30 – 12.50 12.30 – 12.50 

Подготовка  ко  сну. 
Дневной  сон 

12.30 – 15.00 12.30 – 15.00 12.50 -15.20 12.50 -15.20 12.50 -15.20 

Постепенный  подъём  

детей.  

15.00-15.15 15.00-15.15 15.20-15.35 15.20-15.35 15.20-15.35 

Подготовка к 
полднику. Полдник. 

15.15-15.30 15.15-15.30 15.35-15.50 15.35-15.50 15.35-15.50 

Совместная и 

самостоятельная 

деятельность 

15.55-16.25(пон.,вт. 

ср) 

15.30-16.25 (.чет. 
пят) 

15.55-16.25(пон.,вт. ср) 

15.30-16.25 (.чет. пят) 

15.50-16.00(пон. вт) 

15.50-16.30 

(ср.чет.,пят) 

15.50-16.00(пон. вт) 

15.50-16.30 

(ср.чет.,пят) 

15.50-

16.00(вт.чет.пят) 

15.50-16.30 
(пон.ср.) 

Непосредственная    

образовательная  
деятельность   

15.30-15.55 

(пон.,вт. ср) 

15.30-15.55 

(пон.,вт. ср) 

16.00-16.30 (пон.вт) 16.00-16.30 (пон.вт) 16.00-16.30 

(вт.чет.пят) 

  Подготовка  к  

ужину. Ужин.    

16.25-16.45 

 

16.25-16.45 

 

16.30-16.50 16.30-16.50 16.30-16.50 

Подготовка к 
прогулке, вечерняя  

прогулка.  

16.45-18.20 16.45-18.20 16.50-18.25 16.50-18.25 16.50-18.25 

Возвращение с 

прогулки,  
самостоятельная 

деятельность, уход 

детей домой. 

18.20-19.00 18.20-19.00 18.25- 19.00 18.25- 19.00 18.25- 19.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Режим  дня  в  Детском саду  №17 (теплый  период года)  на 2024-2025 уч.год  

 
Режимные  процессы 1 младшая группа  

(ранний возраст) 
1 младшая группа  
(ранний возраст) 

 2 младшая группа  
(4 год жизни) 

 2 младшая группа  
(4 год жизни) 

  Средняя группа   
(5 год жизни)  
 

  Средняя группа   
(5 год жизни)  
 

Прием  детей на участке  

Игровая  самостоятельная   и совместная 

деятельность.  

Подготовка  к утренней  гимнастике  

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя  гимнастика  на свежем воздухе 8.00-8.05 8.00-8.05 8.00-8.05 8.00-8.05 8.00-8.05 8.00-8.05 

Подготовка  к  завтраку. Совместная  

деятельность.  Завтрак 
8.05 – 8.35 8.05 – 8.35 8.05 – 8.35 8.05 – 8.35 8.05 – 8.35 8.05 – 8.35 

Игровая  самостоятельная  деятельность.  8.35 – 9.00 8.35 – 9.00 8.35 – 8.50 8.35 – 8.50 8.35 – 8.50 8.35 – 8.50 

Подготовка   к прогулке. Одевание. 

Совместная  деятельность 
9.00-9.10 9.00-9.10 8.50-9.10 8.50-9.10 8.50-9.10 8.50-9.10 

Прогулка   
Непосредственная    образовательная  

деятельность  на участке 

Второй завтрак (фрукты, витаминный чай) 

9.10-11.20 
9.20-9.30 

 

10.00 – 10.30 

9.10-11.20 
9.20-9.30 

 

10.00 – 10.30 

9.10-11.30 
9.35-9.50 

 

10.10 – 10.30 

9.10-11.30 
9.35-9.50 

 

10.10 – 10.30 

9.10-11.30 
10.15 – 10.35 

 

10.35-10.50 

9.10-11.30 
10.15 – 10.35 

 

10.35-10.50 

Возвращение  с   прогулки.  Раздевание. 
Мытье ног. Совместная  деятельность 

11.20-11.40 11.20-11.40 11.30-11.50 11.30-11.50 11.30-11.50 11.30-11.50 

Подготовка   к  обеду.   Совместная  

деятельность. Обед  
11.40.-12.10 11.40.-12.10 11.50.-12.20 11.50.-12.20 11.50.-12.20 11.50.-12.20 

Подготовка  ко  сну. Дневной  сон 12.10-15.30 12.10-15.30 12.20-15.20 12.20-15.20 12.20-15.20 12.20-15.20 

Постепенный  подъём  детей. Гимнастика  

после  дневного  сна. 

 Совместная  деятельность 

15.30-15.50 

 

 

15.30-15.50 

 

 

15.20-15.40 

 

 

15.20-15.40 

 

 

15.20-15.40 

 

15.20-15.40 

 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.50 -16.10 15.50 -16.10 15.40 -15.55 15.40 -15.55 15.40 -15.55 15.40 -15.55 

 Прогулка. Совместная деятельность.  16.10.-16.45 16.10.-16.45 15.55.-16.45 
 

15.55.-16.45 
 

15.55.-16.45 
 

15.55.-16.45 
 

Подготовка  к  ужину.   Ужин 16.45-17.00 16.45-17.00 16.45-17.00 16.45-17.00 16.45-17.00 16.45-17.00 

Вечерняя  прогулка. Самостоятельная  

деятельность  детей.   

Взаимодействие с семьями воспитанников 

17.00 -.19.00 17.00 -.19.00 17.00 -.19.00 17.00 -.19.00 17.00 -.19.00 17.00 -.19.00 



 

Режимные  процессы   Старшая группа 
(6 год жизни)  

 

  Старшая группа 
(6 год жизни)  
 

Старшая группа  
(6 год жизни)  

 

Подготовительная группа  
(7 год жизни)  

 

Подготовительная группа  
(7 год жизни)  
 

Прием  детей на участке. Игровая  

самостоятельная   и совместная 
деятельность.  

Подготовка  к утренней  гимнастике  

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя  гимнастика  на свежем 

воздухе 
8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 

Подготовка  к  завтраку. Совместная  

деятельность.  Завтрак 
810 – 8.35 810 – 8.35 8.10-8-35 8.10.-.8.30 8.10.-.8.30 

Игровая  самостоятельная  
деятельность.  

8.35 – 9.00 8.35 – 9.00 8.35-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка   к прогулке. Одевание. 

Совместная  деятельность 
9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10 

Прогулка   
Непосредственная    образовательная  

деятельность  на участке 

 

Второй завтрак (фрукты, 
витаминный чай) 

9.10-12.00 
10.10 – 10.35 

10.40-11.05 

10.00-10.10 

9.10-12.00 
10.10 – 10.35 

10.40-11.05 

10.00-10.10 

9.10 – 12.00 
10.10 – 10.35 

10.40-11.05 

10.00 – 10.10 

9.10 – 12.00 
10.35-11.05 

11.10-11.40 

10.05-10.30 

9.10 – 12.00 
10.35-11.05 

11.10-11.40 

10.05-10.30 

Возвращение  с   прогулки.  

Раздевание. Мытье ног. Совместная  
деятельность 

12.00-12.20 12.00-12.20 12.00-12.20 12.00 – 12.20 12.00 – 12.20 

Подготовка   к  обеду.   Совместная  

деятельность. Обед  
12.00.-12.50 12.00.-12.50 12.20 -12.50 12.20 -12.50 12.20 -12.50 

Подготовка  ко  сну. Дневной  сон 12.50-15.20 12.50-15.20 12.50 – 15.20 12.50-15.20 12.50-15.20 

Постепенный  подъём  детей. 
Гимнастика  после  дневного  сна. 

 Совместная  деятельность 

15.20-15.40 

 
15.20-15.40 

 
15.20-15.40 15.20-15.40 15.20-15.40 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.40 -16.00 15.40 -16.00 15.40-.16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 

 Прогулка. Совместная 
деятельность.   

16.00.-16.45 

 
16.00.-16.45 

 
16.00-16.45 

 
16.00-16.45 

 
16.00-16.45 

 

Подготовка  к  ужину.   Ужин 16.45-17.00 16.45-17.00 16.45-17.00 16.45 – 17.00 16.45 – 17.00 



Вечерняя  прогулка. 

Самостоятельная  деятельность  

детей.   
Взаимодействие с семьями 

воспитанников 

17.00 -.19.00 17.00 -.19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 

 

Режим  дня  в  ГКП  детей раннего возраста  

Режимные  процессы Время 

Прием  детей.  Самостоятельная   и совместная деятельность. Индивидуальная работа.Утренняя  гимнастика. 9.00-9.30 

Подготовка  к непосредственной  образовательной  деятельности.  

Самостоятельная и совместная деятельность 

9.30 – 9.40 

9.50-10.00 

Непосредственная    образовательная  деятельность   9.40-9.50 
10.00.-10.10 

Подготовка   к прогулке.  10.10-10.30 

Прогулка , уход детей домой 10.30 – 12.00 

 

Модель  образовательного процесса на неделю 

Образовательная область 

и вид занятия 

Периодичность 

 Ранний 

возраст 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старш

ая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Социально – 

коммуника-

тивное 
развитие  

Ребенок в обществе 

✓ Сфера социальных отношений  

✓ Формирование основ гражданственности и патриотизма.  

✓ Трудовое воспитание  

✓ Основы безопасного поведения 

1 1 1 1 1 

Познаватель-

ное развитие 

Познавательное развитие  
✓ Ознакомление с окружающим миром 

✓ Природа 

1 1 1 1 1 

Развитие сенсорных эталонов, познавательных действий и 

математических представлений 
1 1  1  1  2  



Речевое 

развитие 

Развитие речи  

✓ Формирование словаря 
✓ Звуковая культура речи 

✓ Грамматический строй речи 

✓ Связная речь 
✓ Формирование интереса к художественной литературе 

1 1 1 1 1 

Подготовка детей к обучению грамоте - - - 1 1 

Художест-

венно – 

эстетическое 
развитие 

Художественно – эстетическое развитие: приобщение детей к 

искусству/рисование 
- 1 1 - - 

Приобщение к искусству 

✓ Ознакомление детей с искусством: виды искусства,архитектура,  

виды и жанры изобразительного искуства, кульптура,графика, 

декоративно-прикладное искусство,народное декоративное 
искусство, книжная графика, кино, театр, цирк,фотоискусство, 

творческие профессии (художники, иллюстраторы), музеи  

- - - 1 1 

Изобразительная деятельность: рисование 1 - - 1 1 

Изобразительная деятельность: лепка 1 - - - - 

Изобразительная деятельность: лепка/аппликация - 1 1 - - 

Изобразительная деятельность: 

лепка/аппликация/прикладное творчество (ручной 
труд)\конструирование 

- - - 1 1 

Музыка 

✓ Музыкальное развитие детей 
✓ Музыкальное искусство и его жанры 

2 2 2 2 2 

Физическое 

развитие  

Физкультура в помещении 

 
2 2 2 

2 

 

2 

1 

Вариативная часть программы 

Реализация регионального компонента «Здравствуй ,мир Белогорья»  

Реализуется в ходе 

культурных практик в 
режиме дня 

1 1 

Парциальная программа дошкольного образования по информатике  в режиме дня 

Итого  
10 занятий  

в неделю 
10 занятий  в 
неделю 

10занятий  в 
неделю 

13 
занятий  

в неделю 

15 занятий  в неделю 



 

Расписание занятий в Детском саду № 17 на 2024-20245учебный год (холодный период)  
группа понедельник вторник среда четверг пятница нагрузка 

1 младшая 
группа  
(ранний 
возраст) 

Социально-коммуникативное 
развитие:  ребенок в обществе 
9.00 – 9.10  
 
Художественно-эстетическое 
развитие: музыкальное развитие 
и искусство  
15.50-16.00   

Познавательное развитие: 
математика и сенсорные 
эталоны 
9.00 – 9.10 
Физическое развитие : 
физкультура  
15.50-16.00   

Художественно-эстетическое 
развитие : рисование 
9.00 – 9.10  
 
Речевое развитие: развитие речи  
15.50-16.00   

Художественно-эстетическое 
развитие: лепка 
9.00 – 9.10 
 
Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное 
развитие и искусство  
15.50-16.00   

Познавательное развитие: 
окружающий.мир\ природа 
9.00 -.9.10 
 
Физическое развитие : 
физкультура  
15.50-16.00   

10з – 
1ч. 40мин 

1 младшая 
группа  
(ранний 
возраст) 

Социально-коммуникативное 
развитие:  ребенок в обществе 
9.00 – 9.10  
 
Художественно-эстетическое 
развитие: музыкальное развитие 
и искусство  

15.50-16.00   

Познавательное развитие: 
математика и сенсорные 
эталоны 
9.00 – 9.10 
Физическое развитие : 
физкультура  
15.50-16.00   

Художественно-эстетическое 
развитие : рисование 
9.00 – 9.10  
 
Речевое развитие: развитие речи  
15.50-16.00   

Художественно-эстетическое 
развитие: лепка 
9.00 – 9.10 
 
Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное 
развитие и искусство  

15.50-16.00   

Познавательное развитие: 
окружающий.мир\ природа 
9.00 -.9.10 
 
Физическое развитие : 
физкультура  
15.50-16.00   

10з – 
1ч. 40мин 

2 младшая 
группа 3 
(4 год жизни) 
 

Социально-коммуникативное 
развитие :  ребенок в обществе 
9.00 – 9.15 
 
Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное развитие 
и искусство  

9.25 – 9.40 

Познавательное развитие: 
окружающий.мир\ природа 
9.00 – 9.15 
 
Физическое развитие : 
физкультура  
9.25 – 9.40  

 

Художественно-эстетическое 
развитие : приобщение к 
искусству\рисование 
9.00 - 9.15 
 
Речевое развитие: развитие речи  
9.25 – 9.40  

 

Познавательное развитие: 
математика и сенсорные 
эталоны 
9.00 – 9.15 
Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное 
развитие и искусство  

9.25 – 9.40 

Художественно-эстетическое 
развитие: лепка\ аппликация 
9.00 – 9.15 
Физическое развитие : 
физкультура  
9.25 – 9.40 
 

10  - 2ч30 
мин 

2 младшая 
группа 4 
(4 год жизни) 
 

Социально-коммуникативное 
развитие :  ребенок в обществе 
9.00 – 9.15 
 
Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное развитие 

и искусство  
9.25 – 9.40 

Познавательное развитие: 
окружающий.мир\ природа 
9.00 – 9.15 
 
Физическое развитие : 
физкультура  

9.25 – 9.40  
 

Художественно-эстетическое 
развитие : приобщение к 
искусству\рисование 
9.00 - 9.15 
 
Речевое развитие: развитие речи  

9.25 – 9.40  
 

Познавательное развитие: 
математика и сенсорные 
эталоны 
9.00 – 9.15 
Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное 

развитие и искусство  
9.25 – 9.40 

Художественно-эстетическое 
развитие: лепка\ аппликация 
9.00 – 9.15 
Физическое развитие : 
физкультура  
9.25 – 9.40 

 

10  - 2ч30 
мин 

Средняя 
группа 5 
(5 год жизни)  
 

Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное развитие 
и искусство  
9.00 – 9.20 
Социально-коммуникативное 
развитие :  ребенок в обществе  

9.30 – 9.50 

Физическое развитие : 
физкультура  
9.00 – 9.20  
Познавательное развитие: 
математика и сенсорные 
эталоны  

9.30 – 9.50 

Познавательное развитие: 
окружающий.мир\ природа 
9.00 – 9.20 
Художественно-эстетическое 
развитие : приобщение к 
искусству\рисование 

 9.30 – 9.50 

Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное 
развитие и искусство  
9.00 – 9.20 
Речевое развитие: развитие 
речи  

9.30 – 9.50 

Физическое развитие : 
физкультура  
9.00 – 9.20  
Художественно-эстетическое 
развитие: лепка\ аппликация 
9.30-9-50 

 

10 – 3ч 
20мин 
 

Средняя Художественно-эстетическое Физическое развитие : Познавательное развитие: Художественно-эстетическое Физическое развитие : 10 – 3ч 



группа 6 

(5 год жизни)  
 

развитие : музыкальное развитие 

и искусство  
9.00 – 9.20 
Социально-коммуникативное 
развитие :  ребенок в обществе  
9.30 – 9.50 

физкультура  

9.00 – 9.20  
Познавательное развитие: 
математика и сенсорные 
эталоны  
9.30 – 9.50 

окружающий.мир\ природа 

9.00 – 9.20 
Художественно-эстетическое 
развитие : приобщение к 
искусству\рисование 
 9.30 – 9.50 

развитие : музыкальное 

развитие и искусство  
9.00 – 9.20 
Речевое развитие: развитие 
речи  
9.30 – 9.50 

физкультура  

9.00 – 9.20  
Художественно-эстетическое 
развитие: лепка\ аппликация 
9.30-9-50 
 

20мин 

 

Старшая 7-8 
группа  

(6 год жизни)  
 

Социально-коммуникативное 
развитие :  ребенок в обществе 

9.00 – 9.25 
Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное развитие 
и искусство  
 9.40 – 10.05 
  
Познавательное развитие – 
Здравствуй, мир Белогорья) 
15.30 – 15.55  

Речевое развитие: развитие 
речи  

9.00 – 9.25 
Физическое развитие : 
физкультура  
9.40 -10.05 
 
Художественно-эстетическое 
развитие : приобщение к 
искусству  
15.30 – 15.55 

Познавательное развитие: 
математика и сенсорные эталоны 

9.00 – 9.25 
Речевое развитие : обучение 
грамоте) 
9.40 -10.05 
 
 
Познавательное развитие: 
окружающий.мир\ природа 
15.30 – 15.55 

Художественно-эстетическое 
развитие : рисование 

 9.00 -9.25 
Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное 
развитие и искусство  
9.40 -10.05  
 

Художественно-эстетическое 
развитие : 

лепка\аппликация\прикладное 
творчество\конструирование) 
9.00 -9.25 
Физическое развитие : 
физкультура  
9.40 -10.05  
 
 
 

13 – 5 ч 25 
мин 

Старшая 
группа 9 
(6 год жизни)  
 

Социально-коммуникативное 
развитие :  ребенок в обществе 
9.00 – 9.25 
Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное развитие 
и искусство  
 9.40 – 10.05 

  
Познавательное развитие – 
Здравствуй, мир Белогорья) 
15.30 – 15.55  

Речевое развитие: 
логопедическое 
9.00 – 9.25 
Физическое развитие : 
физкультура  
9.40 -10.05 
 

Художественно-эстетическое 
развитие : приобщение к 
искусству  
15.30 – 15.55 

Познавательное развитие: 
математика и сенсорные эталоны 
9.00 – 9.25 
Речевое развитие : обучение 
грамоте) 
9.40 -10.05 
 

 
Познавательное развитие: 
окружающий.мир\ природа 
15.30 – 15.55 

Художественно-эстетическое 
развитие : рисование 
 9.00 -9.25 
Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное 
развитие и искусство  
9.40 -10.05  

 

Художественно-эстетическое 
развитие : 
лепка\аппликация\прикладное 
творчество\конструирование) 
9.00 -9.25 
Физическое развитие : 
физкультура  

9.40 -10.05  
 
 
 

13 – 5 ч 25 
мин 

 
Подготовитель
ная группа 10 
(7 год жизни)  

 

Социально-коммуникативное 
развитие :  ребенок в обществе 
8.50 – 9.20 
Речевое развитие: развитие речи  

9.30 – 10.00 
 
 
Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное развитие 
и искусство  
16.00 – 16.30 

Познавательное развитие: 
математика и сенсорные 
эталоны 
9.30 – 10.00  

Художественно-эстетическое 
развитие : приобщение к 
искусству  
10.10 – 10.40 
Физическое развитие : 
физкультура  
16.00 – 16.30 

Познавательное развитие: 
математика и сенсорные эталоны 
8.50 – 9.20 
 Познавательное развитие - 

Здравствуй, мир Белогорья) 
9.30 – 10.00  
Физическое развитие: плавание 
11.00 – 11.30  
 
 
 

Речевое развитие : обучение 
грамоте) 
8.50 – 9.20 
Художественно-эстетическое 

развитие : рисование 
9.30 – 10.00  
Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное 
развитие и искусство  
10.10 – 10.40 
 

Познавательное развитие: 
окружающий.мир\ природа 
8.50-9.20  
Художественно-эстетическое 

развитие : 
лепка\аппликация\прикладное 
творчество\конструирование) 
9.30 – 10.00 
Физическое развитие : 
физкультура  
10.10 – 10.40 

 
 
15 – 7ч30 
мин 

 
 

 
Подготовитель
ная группа 11 
(7 год жизни)  
 

Социально-коммуникативное 
развитие :  ребенок в обществе 
8.50 – 9.20 
Речевое развитие: развитие речи  
9.30 – 10.00 

Познавательное развитие: 
математика и сенсорные 
эталоны 
9.30 – 10.00  
Художественно-эстетическое 

Познавательное развитие: 
математика и сенсорные эталоны 
8.50 – 9.20 
 Познавательное развитие - 
Здравствуй, мир Белогорья) 

Речевое развитие : обучение 
грамоте) 
8.50 – 9.20 
Художественно-эстетическое 
развитие : рисование 

Познавательное развитие: 
окружающий.мир\ природа 
8.50-9.20  
Художественно-эстетическое 
развитие : 

 
 
15 – 7ч30 
мин 
 



 

 
Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное развитие 
и искусство  
16.00 – 16.30 

развитие : приобщение к 

искусству  
10.10 – 10.40 
Физическое развитие : 
физкультура  
16.00 – 16.30 

9.30 – 10.00  

Физическое развитие: плавание 
11.00 – 11.30  
 
 
 

9.30 – 10.00  

Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное 
развитие и искусство  
10.10 – 10.40 
 

лепка\аппликация\прикладное 

творчество\конструирование) 
9.30 – 10.00 
Физическое развитие : 
физкультура  
10.10 – 10.40 

 

 
Подготовитель

ная группа 12 
(7 год жизни)  
 

Социально-коммуникативное 
развитие :  ребенок в обществе 

8.50 – 9.20  
Речевое развитие: развитие речи  
9.30 – 10.00 
Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное развитие 
и искусство  
10.10 – 10.40 
 
 

Познавательное развитие: 
математика и сенсорные 

эталоны 
8.50 – 9.20 
Физическое развитие : 
физкультура  
10.10 – 10.40 
 
 
Художественно-эстетическое 
развитие : приобщение к 

искусству  
16.00 – 16.30 

Познавательное развитие - 
Здравствуй, мир Белогорья) 

8.50 – 9.20 
 Познавательное развитие: 
математика и сенсорные эталоны 
9.30 – 10.00  
 
Физическое развитие: плавание 
11.30 – 12.00 

Речевое развитие : обучение 
грамоте) 

9.30 – 10.00 
Художественно-эстетическое 
развитие : рисование 
10.10 – 10.40 
 
 
Художественно-эстетическое 
развитие : музыкальное 
развитие и искусство  

16.00 – 16.30 
 

Познавательное развитие: 
окружающий.мир\ природа 

9.30 – 10.00 
Художественно-эстетическое 
развитие : 
лепка\аппликация\прикладное 
творчество\конструирование) 
10.10 – 10.40 
 
Физическое развитие : 
физкультура  

16.00 – 16.30 

 
 

15- 7 ч 30 
мин 
 
 

 
 


