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ДПП ПК «Организация педагогического сопровождения формирования 

знаний и навыков безопасного поведения воспитанников и обучающихся 

при угрозе возникновения чрезвычайных ситуаций»

Категории слушателей:
педагогические работники - 

дошкольных 

образовательных 

организаций

общеобразовательных 

организаций

профессиональных 

образовательных 

организаций

организаций 

дополнительного 

образования

Формат обучения – очный с применением дистанционных 

образовательных технологий



www.beliro.ru

МОДУЛИ ДПП ПК «Организация педагогического сопровождения формирования 

знаний и навыков безопасного поведения воспитанников и обучающихся при угрозе 

возникновения чрезвычайных ситуаций»

дошкольное 

образование

начальное общее 

образование

основное общее 

образование

среднее общее и 

среднее профес-

сиональное 

образование

Опасные 

и чрезвычайные 

ситуации

Опасности 

военного 

характера

Опасности 

террористических 

актов 

в образовательных 

организациях

Оказание первой 

помощи

Обучение  осуществляется с учетом возрастных особенностей воспитанников и 

обучающихся:



Учебный план
№ п/п Наименование

модулей

Виды учебных

занятий

Формы контроля

Оценка уровня сформированности

профессиональных компетенций в области 

навыков безопасного поведения

Автоматизированное 

тестирование,

1 час

Входное тестирование по теме «Навыки

безопасного поведения»

1. Модуль 1. Опасные 

и чрезвычайные ситуации

7 часов

1.1. Опасные и чрезвычайные ситуации:

– опасные ситуации;

– чрезвычайные ситуации;

– опасности в быту;

– опасности при пожаре;

– правила поведения в местах массового 

скопления людей.

Теоретическое занятие, Тренажёр по теме «Опасные

и чрезвычайные ситуации»

1.2. Занятия по безопасному поведению в опасных 

и чрезвычайных ситуациях 

в образовательных организациях различных 

типов:

– Азбука безопасности в ДОО;

– Уроки безопасности в ОО, ПОО, ОДО.

Практическая работа, Кейсовое задание по теме «Проведение

занятия по безопасному поведению в

опасных и чрезвычайных ситуациях»

Без пройденного входного тестирования не будет 

доступен курс   в системе электронного 

образования ОГАОУ ДПО «БелИРО»

Видеолекции  в системе электронного образования 

ОГАОУ ДПО «БелИРО»

Видеозаписи  в системе электронного образования 

ОГАОУ ДПО «БелИРО», видеотрансляция



Учебный план
№ п/п Наименование

модулей

Виды учебных

занятий

Формы контроля

4. Модуль 4. Оказание первой помощи 7 часов

4.1 Оказание первой помощи

– понятие «Первая помощь», виды первой 

помощи;

– алгоритм оказания первой помощи при травмах;

– алгоритм оказания первой помощи при 

ранениях;

– алгоритм оказания первой помощи при ожогах, 

отравлениях.

Мастерская, Тренажёр по теме «Оказание первой

помощи»

4.2. Занятия по оказанию первой помощи в 

образовательных организациях различных типов:

– Азбука безопасности в ДОО;

– Уроки безопасности в ОО, ПОО, ОДО.

Практическая работа Кейсовое задание по теме

«Проведение занятий по оказанию

первой помощи»

Выходной контроль
1 час Тренажёр по теме «Навыки

безопасного поведения»

Итоговая аттестация 2 часа Контрольное имитационное задание

Итого 32 часа

Без успешно пройденного выходного 

тестирования не будет выдано 

удостоверение о повышении 

квалификации



Видеозанятия

Опасные 

и чрезвычайные 

ситуации

Опасности военного 

характера

Опасности 

террористических актов в 

образовательных 

организациях

Оказание первой 

помощи

https://rutube.ru/video/private/c347907665da7e7bd2a0512e6d996974/?p=cZYU9rEQ42M7IXRCrC

mBJQ

https://rutube.ru/video/private/8dc13d6392ae9e043cad37cccf459ef2/?p=zDitKMttTjXldNslzpgRcQ

https://rutube.ru/video/private/fa846737fce71ee8b07e166017115fcd/?p=08vC_c6wuPTRb58oDVns1g 

https://rutube.ru/video/private/5ba93cf91bf278d0242713bf81b5b086/?p=UwAvrAuPYTqmURDNfFYa_g 

https://rutube.ru/video/private/e4feacb85102e6962df93e63bfb39040/?p=soq3LYiyPoXGFLXXew8TOw 

https://rutube.ru/video/private/b7a4306587fab1cc54620c7a9c6d1f43/?p=aVkQcVi-HFbaXeH8aC-rgQ

https://rutube.ru/video/private/b7a4306587fab1cc54620c7a9c6d1f43/?p=aVkQcVi-HFbaXeH8aC-rgQ

https://rutube.ru/video/private/4ec580cd60131a5b2c783a70110821d9/?p=KNWr_3ZV_kwgB9syp29KYw

https://rutube.ru/video/private/983ef314d1454f6f38e692eaf64046cb/?p=muiCJdxOnJMAZ793m29sdw

https://rutube.ru/video/private/f1d1a2b64be3bd6c99d012e5a7ac6e02/?p=QjIJUqvWvxG7ajBjUKcBiw

https://rutube.ru/video/private/bbbfd17b185df9e080334632956c178c/?p=jsGDiItd1RPE9jD1W4ONyQ

https://rutube.ru/video/private/d0026b1d924464f0c8b538fa267c262d/?p=62dp-zPRnHmhG2xciZLHeg

https://rutube.ru/video/private/221f8ce72b24c45fb2493e2ad1b35eee/?p=isKBmmvnWdVQGKJaYiPZUQ

https://rutube.ru/video/private/1017f6bcfaba603d785f32de1f7d33c4/?p=8w4QqSEN-i-CYI8S6t8Esg

https://rutube.ru/video/private/c347907665da7e7bd2a0512e6d996974/?p=cZYU9rEQ42M7IXRCrCmBJQ
https://rutube.ru/video/private/c347907665da7e7bd2a0512e6d996974/?p=cZYU9rEQ42M7IXRCrCmBJQ
https://rutube.ru/video/private/8dc13d6392ae9e043cad37cccf459ef2/?p=zDitKMttTjXldNslzpgRcQ
https://rutube.ru/video/private/fa846737fce71ee8b07e166017115fcd/?p=08vC_c6wuPTRb58oDVns1g
https://rutube.ru/video/private/5ba93cf91bf278d0242713bf81b5b086/?p=UwAvrAuPYTqmURDNfFYa_g
https://rutube.ru/video/private/e4feacb85102e6962df93e63bfb39040/?p=soq3LYiyPoXGFLXXew8TOw
https://rutube.ru/video/private/b7a4306587fab1cc54620c7a9c6d1f43/?p=aVkQcVi-HFbaXeH8aC-rgQ
https://rutube.ru/video/private/b7a4306587fab1cc54620c7a9c6d1f43/?p=aVkQcVi-HFbaXeH8aC-rgQ
https://rutube.ru/video/private/4ec580cd60131a5b2c783a70110821d9/?p=KNWr_3ZV_kwgB9syp29KYw
https://rutube.ru/video/private/983ef314d1454f6f38e692eaf64046cb/?p=muiCJdxOnJMAZ793m29sdw
https://rutube.ru/video/private/f1d1a2b64be3bd6c99d012e5a7ac6e02/?p=QjIJUqvWvxG7ajBjUKcBiw
https://rutube.ru/video/private/bbbfd17b185df9e080334632956c178c/?p=jsGDiItd1RPE9jD1W4ONyQ
https://rutube.ru/video/private/d0026b1d924464f0c8b538fa267c262d/?p=62dp-zPRnHmhG2xciZLHeg
https://rutube.ru/video/private/221f8ce72b24c45fb2493e2ad1b35eee/?p=isKBmmvnWdVQGKJaYiPZUQ
https://rutube.ru/video/private/1017f6bcfaba603d785f32de1f7d33c4/?p=8w4QqSEN-i-CYI8S6t8Esg
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Методическое обеспечение обучения детей навыкам 

безопасного поведения при угрозе ЧС
Опасные 

и чрезвычайные 

ситуации

Опасности военного 

характера

Опасности 

террористических актов в 

образовательных 

организациях

Оказание первой 

помощи

Дети дошкольного 

возраста

Обучающиеся младшего 

школьного возраста

Обучающиеся 

подросткового возраста

Обучающиеся старшего 

школьного возраста
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Дневник безопасности для учителя

Содержание

модуля

Особенность 

организации 

образовательной 

деятельности

Материалы для 

педагога

Планируемые 

образовательные 

результаты по

модулю

Контроль за 

степенью 

достижения 

образовательных 

результатов 

обучающимися
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Материалы для педагогов: https://disk.yandex.ru/d/1PtSGTdDzYnvJA 

1.

2.

3.

4.

https://disk.yandex.ru/d/1PtSGTdDzYnvJA
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Материалы для педагогов 

Нормативные документы

Модуль: «Опасные 
чрезвычайные ситуации»

Модуль: «Опасности военного 
характера»

Модуль: «Опасности 
террористических актов в 

образовательных 
организациях»

Модуль: «Оказание первой 
помощи»

1.
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Материалы для педагогов 

2
Планируемые образовательные результаты по каждому модулю

Дневник безопасности для учителя

Конкретизированы

Как вы думаете, для чего это необходимо?
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Материалы для педагогов 

3

Тематический план работы по образовательному интенсиву 

«Уроки безопасности»
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Материалы для педагогов 

4

Обучающие видеоматериалы для педагогов

Видеоматериалы подготовлены главным управлением МЧС России
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Материалы для педагогов 

5

Обучающие видеоматериалы для воспитанников и обучающихся

Видеоматериалы подготовлены главным управлением МЧС России
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Материалы для педагогов 

6

Контрольные практические работы по 

модулю «Опасные и чрезвычайные 

ситуации»

ВОПРОС:

контрольные практические 

работы по модулю проводятся 

один раз:

- в конце модуля;

- в конце месяца;

- каждую пятницу.
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Материалы для педагогов 

7

Аудиозаписи звукового оповещения
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Место занятий в учебном расписании

образовательная организация определяет 

самостоятельно!

Общеобразовательная 

организация, 

профессиональная 

образовательная 

организация:

Организации 

дополнительного 

образования:

ежедневно не менее 

15 минут

на каждом занятии детского 

объединения 

5 минут в формате 

тренингов

Дошкольная  

образовательная 

организация:

ежедневно не менее 

5 минут как в группе, так и 

на прогулочной площадке
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https://rutube.ru/plst/314450

https://rutube.ru/plst/314450


ОГАОУ ДПО «БелИРО»

Вконтакте Одноклассники 

Сайт БелИРО Центр цифровой трансформации

Телеграм 

20
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Электронная почта: pastyuk_ov@beliro.ru

+7 (4722) 31-58-15

308007 г. Белгород, ул. Студенческая, 14,  каб. 906

сайт в сети Интернет: http://beliro.ru
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